SHARP Guan rons

R-G302VN-S
800 W

LO VI SONG CO CHE PO NUGNG
HUGNG DAN SU DUNG

Séch hudng dan nay cé chira nhiéu théng tin quan trong, ban nén doc sach can than trudc khi bat dau
st dung 10 vi song clia minh.

QUAN TRONG: C6 thé gay ra nguy hai cho stic khde néu ban thao tac thiét bi khéng tuan theo sach huéng
dan nay hoac néu 16 da dugc slia d8i dé c6 thé thao tac khi clia 16 mé.
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CAC BO PHAN CUA LO VA PHU KIEN

BANG DIEU KHIEN ...t
HUGNG DAN QUAN TRONG VE AN TOAN w.....ivvomieoreesneeeeeeses s 4-6
CACH LAP PAT

MUC NANG LUONG VI SONG VA NUONG ........oouurierirriieineereeieeeneeeeeeeseseesesesesseeseseneneens 7
CACH NAU BANG CHE DO VI SONG VA NUGNG .....ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7
HUGNG DAN RA BONG
CAC DUNG cU THICH HOP VOILO VISONG ..ottt 8
CACH VE SINH VA BAO DUGNG ....coviuiinieriieeiseeesies e 9
KHAGC PHUGC SU CO oottt eee e s e eee e eeee e 10

Kiéu may: R-G302VN-S
Ngudn dién AC 1230V, 50 Hz mét pha
Cong suét ngudn AC can thiét: Visong 11250 W
Cong sudt tiéu thy:  Visong 1800 W

Nuéng 11000 W

TAt (Tiét kiém n&ng lugng) :th8p hon 1.0 W
Téan s6 vi séng 12450 MHz
Kich thudc bén ngoai (R) x (C x (S) mm :485x376 x 293
Kich thudc khoang chiia (R) x (C) x (S) mm* 1314 x349x 212
Thé tich 16 :23it*
Dbia xoay 12270 mm
Trong lugng :khoang 14kg

* Thé tich khoang chuia thwc pham dugc tinh béng cach do chiéu rong, sau va cao t8i da. Thé tich thuc

t& clia thuc pham sé& nho hon.

DO MOT PHAN CHINH SACH CUA CONG TY LA CAITIEN LIEN TUC, CHUNG TOI CO QUYEN THAY

POI THIET KE VA THONG SO KY THUAT MA KHONG THONG BAO TRUGC.
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BO PHAN CUA LO

Ctia 16

Ban 1& clia 10 vi song
bénclalo viséng ]
T&m chén vi song (KHONG THAO RA)
Nut diéu khién

Truc dat vong xoay dd dia
Méc clia 10 vi song

Khoang chtia cla 10 vi séng
Miéng dan clia 16 va bé mat 1o
10. Chét khoa clia 16 vi séng

11. LA théng gi6

12. VO cla lo viséng

13. Day dién ngudn

14. NGt mé cla 1o
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PHU KIEN:
Hay kiém tra dé dam bao rang ban da nhan di
cac phu kién sau:
. (15) bia xoay, (16) Vong xoay dé dia, (17) Truc
15. bia xoay — d4t vong xoay d& dia, (18) Ké nudng.
(thay tinh) Dat vong xoay dé dia vao gitia 10 vi séng dé
| né co thé xoay thoai mai xung quanh truc dat
vong xoay dd dia. Sau do, dat dia xoay lén trén

Truc (bén trong)

vong xoay dé dia dé né dinh vao truc dat vong
l | xoay dd dia.
17. Truc @it — 16. Vong xoay Dé tranh lam hu dia xoay, dam bao r_élrlg nang
vong xoay dé dia dTav va vat chua ra khoi vong xoay khi lay no ra
dé dia khéi 1.

CHU Y:Khi ban d&t mua cac phu kién, hay dé

cap dén hai van dé sau: tén phu kién va kiéu may
I cho clia hang hoac dai ly 0y quyén SHARP biét.

& 18. K& nuiéng

CHU Y:

- N&p chén vi séng rdt mdng manh. Hay can than khi vé sinh bén trong 16, dé ddm bao r&ng khong
lam hu né.

- Ludn thao tac 16 khi vong xoay d& dia va dia xoay dudc gan dung. Diéu nay phai that chu y khi n&u
bang Id vi séng. Bia xoay khéng gén ding cé thé né s& khong xoay ding va lam hu 15.

- T4t ca thyc pham va vat chira thuc phadm ludn dét trén dia xoay khi nau.

- Dia xoay theo chiéu kim déng hé hoadc ngudc chiéu kim déng hé. Hudng xoay c6 thé thay d&i mdi
I&n ban khi dong 10. Di€éu nay khéng &nh hudng dén qua trinh n&u.

« Sau khi n&u thuyc phdm c6 nhiéu m& ma khong day nép, hay vé sinh khoang chiia va dac biét
14 k& nuéng cén than, dé I8y hét chat do va dau m& thua. Néu dau m& thua dinh nhiéu cé thé l1am
16 néng gay bdc khoi hodc chay.

A\ CANH BAO: A\Biéu tugng niy c6 nghia I3 b& mat dé c6 kha ning bi néng khi sii dung.
Cuia 1o, vd 10, khoang chifa, phu kién va dia xoay sé rat néng khi van hanh lo. Bé tranh
phdng, luén s dung géng tay day.
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CONG SUAT
POWER

Trung Binh (TB)
Med

%TB.Thap O TB.Cao
OMLow o o M.High

Cao
® High

Nwéng 1
@ Combi.1

o Nwéng 2
Combi.2

. ® Nwéng 3

Nut CONG SUAT

(chinh céng suat)

Mtic nang lugng

Cao =800 WATT

TB.Cao =620 WATT

Trung binh =440 WATT

2§ TB.Thap =260 WATT
Thap =130 WATT
Nuéng 1= 80% nudng 20% vi séng.
Nuéng 2= 70% nudéng 30% Vi song.
Nudng 3= 60% nudéng 40% vi song.
Nuéng =100% nudng.

Ndt THOI GIAN/RA BONG (0-35 phat/
0.2 - 1.0 kg)

Wiy - (B Tinh nang THOI GIAN/ RA DONG gbm hai
THO! GIAN RA DONG (Kg) chuén do. Chuén do bén ngoai dung dé ra déng
TIMER(min) DEERCOSN(E0) tly thudc vao trong lugng thuc pham tinh béng
don vi kg. Chuén do bén trong dung dé cai d&t

thai gian.
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HYGNG DAN QUAN TRONG VE AN TOAN: HAY BOC CAN THAN VA GIU LAI THONG TIN

DE THAM KHAO.

DE tranh chay lo.

Khéng nén bé mac 16 vi séng khi dang van
hanh. Muc néng lugng qua cao hodc thdi gian
nau qua lau, cé thé lam khét thuc pham va
gay ra chay.

Lo nay dugdc thiét k& dé chi dugc sl dung trén
be mat quay bép. N6 khdng dugc thiét k& dé
gén vao bép 1o. Khong dat 16 vao tu

batlo 6 nai co thé dé dang két néi VGi nguén
dién khi can s dung. SU dung nguon dién AC
230V, 50Hz, c6 dong phat cau chi i thiéu 10A.
Chi nén sl dung thi€t bi nay v&i mach dién riéng.
Khéng dat 16 & noi phat ra nhiét dd6 qua néng.
Vi du, khdng dat gan 16 nudng.

Khong dat 10 & hai c6 dd &m qua cao ho#c nai
chiu nhiéu do &m.

Khéng st dung 16 ngoai trdi.

Né&u I6 phat ra khéi, hay tat nguon hoac
thao thich cim ra khoi 6 dién va van déng
clia 16 dé dap tat Ilra. .

Chi sUi dung cac vat chia va do dung an
toan cho Io vi song Cac d6 dung nén dugc
klem tra dé dam bao rang chung thich hop
dé s dung cho 15 vi séng.

Khi nau thuc pham dung trong hop nhua
hoac glay, chu y quan sat 16 vi séng do

né co thé bat IGa.

Vé sinh ndp chin vi séng, khoang chiia,
dia xoay va vbng xoay dé dia sau khi sU
dung. Céc vat nay phal dugc lau kho va
lay hét dau ma thiia, Dau mé thira dinh
nhiéu c6 thé 1am may bi néng va bat dau
béc khoi hodc chay.

Khoéng dé cac chat liéu dé chay gén 16 hodc
cac 16 thoat khi.

Khéng che cdc 16 thoat khi.

Thao t&t c& tem niém kim loai, day buéc, v.v.
clia thuc pham va goi thuc pham su phdéng
|ta trén bé mét kim loai co the gay chay.
Khong ding 16 vi sdng dé n&u dau hoac
chién. Khéng thé diéu khién nhiét d6 va dau
c6 thé béc chay.

Dé rang bép, chisi dung loai bép rang didc
biét danh cho [0 vi séng.

Khéng cat thyc phdm va cac vat khdc trong
10 vi séng.

Kiém tra cac cai dit sau khi ban bt dau khdi
déng 10 vi séng dé dam béo 16 dugc diéu
khlen nhu mong muén.

Dé tranh qua néng va chay, ddc biét phal cén
than khi n&u hodc ham ndng thuc pham co
chuia lugng dudng va md cao, vi du, xuc xich
cuén, banh nwéng hoéc béanh kem.

Hay xem céc ggi y tuong ling trong sach hudng dan.

DE tranh nguy co tén thuong

CANH BAO:

Khong thao tac 16 vi séng néu no bi hu. Hay

kiém tra cac van dé sau trugc khi st dung:

a) Clia 16; dAm bao réng clia 16 dugc dong
chéat va khong dong sai hodac chénh.

b) Cac chét khoa va khdp ndi cta 1o; kiém tra

dé dam bao rang n6 khéng bi bé hoac lng.

o) Miéng dan clia 1> va bé mat 1o; ddm bao
réng ching khong bi hu.

d) Khoang chia cla 1o va trén clia; ddm bao
rang khéng bi 16m.

e) Day dién nguén va phich cdm; ddm bao
rang chung khoéng bi hu.

NE&u clia I hodc niém phong cta bj hu, khéng

dugc thao tac 16 cho dén khi chiing dugc nhan

vién c6é chuyén mon siia.

Khéng tu diéu chinh, stia chiia hodc thay dai

16. N6 sé gay nguy hiém cho bat ky ngudi nao

khdéng phai la nhan vién chuyén mén,

hay mang né dén trung tdm bao hanh hoac

tram stia chiia khi gap van dé can phai mé

nap 1o dé tranh ti€p xtc nang lugng vi séng.

Khong thao tac 16 khi clra mé hoac da thay déi

chot khoa clia 16. Khéng thao tac 10 néu cé

vat gi gilia mi€ng dan niém phong ctia 16 va

bé mat 10.

Khéng dé dinh dau mé hoic bui lén mle'ng

ddn niém phong cua 156 hoac b6 phan gan

ké. Ve sinh 16 thudng xuyén dé Iay thuc

pham thira ra. Thuc hién theo hudng dan

“Céch vé sinh va bao dudng” & trang VN-9.

Bao dudng I khéng dung cach c6 thé

gay ra hu hong bé mat gay anh hudng

ngugc dén thlet bi va c6 thé gay ra tinh

hudng nguy hiém.

Ngudi cé bénh tim mach nén kiém tra bac sy

ho&c hang s&n xuat thudc trg tim dé biét cac

luu y lién quan dén 16 vi séng.

DE tranh kha ning chap dién

Trong b&t ky hoan canh nao khéng nén thao

vO 10 vi séng ra.

Khéng dé hoac cho bat ky vat gi vao khéa mé

clia 16 hoc 16 thoat khi. N&u nudc dé vao,

hay tat nguén va thao phich cdm ra khdi & dién

ngay lap tuc, va goi trung tam bao hanh SHARP.

Khéng ngam day dién nguén ho#c phich cam

va0 nudc hoic cac chét 16ng khac.

Khéng treo day dién nguén vao canh ban hoac

bé mat dang lam viéc.
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Dat day dién ngudn ra xa cac bé mat néng, ké

ca mat sau clia 10.

Khong cho tré em dugi 8 tudi cham vao thiét bi

va day dién nguén.

Khéng c6 tu thay den cla 1o vi séng hoac dé

bat ky ngudi nao khong dugc Gy quyén cla

SHARP thuyc hién. N&u dén 10 bi hu, hay lién
hé clia hang hoac trung tam bao hanh SHARP.
Néu day dién nguén cép sén bj hu, phai dugc

thay bang mét day dac biét.

Viéc thay d8i phai dugc thuc hién bdi trung tam

bdo hanh SHARP.

Dé tranh kha ning bi nd va phong dét ngét:
CANH BAO: Chat 16ng va céc thuc phdm
khac khéng dudc nau trong vat chua duge
niém phong vi chuing c6 kha nang bi né.
Nau dé uong trong 106 vi séng co6 the lam
cham qua trinh nguéi, do d6 phai can than
khi cam vat chua.

Khong st dung vat chua dugc niém phong, hay

thao niém phong va nap ra trugc khi sU dung.

Vat chia niém phong co thé bi né do ap suat
hinh thanh sau khi tat 1o.

C4n than khi n&u chat Iong bang 16 vi s6ng.
Duing vat chiia cé miéng rong dé thoat hoi.

Khéng ndu chat Iong trong vat chifa c6 cé
hep nhu binh siia, vi né cé thé lam cho
chat 16ng bi tran ra khoi vat chiia khi nau
va gay phong.

De tranh tran chat 16ng ndu séi dot ngdt va cod

the gay phong

1. Khong st dung thai gian ndu qua lau

2. L&c chat Iong truc khi ndu/ham nong.

3. Nén bd vao chat 16ng mot que thuy tinh
hoac dung cu tuong ty (khong phai kim loai)
khi ham nong.

4. D& nguyén chat 16ng trong 16 t6i thiu 20
giay sau khi n&u xong dé tranh bi phdng.
Khong nau tréing con nguyén vé va khong

nén nau trUng da ludc trong 10 vi song Vi

chung 6 thé bi no ngay sau khi 1o vi séng

nau xong. DE nau hodc ham trl.mg ma chua
dudc ché bién hodc trén, duc thang vo va
long trang, tring co6 thé b| né. Béc vé va

cat lat tring ludc truéc khi ham trong 16

vi song.

bam thung v cla thuc phdm nhu 13 khoai tay,

xuc xich va trai cay trude khi n&u, dé ngan

ngUa chung c6 thé bi né.

PE tranh kha ning bi phong

CANH BAO: Thuc pham trong binh dung
thic @n va hép thuc an tré em phai dugc
trén hoac Iac va kiém tra nhiét do truéc

khi duing, dé tranh bi phéng.

SU dung, dd cam binh hoac gang tay khi 13y
thuc pham ra khéi 1o dé tranh phdng.

Ludn md vat chira, tii bap rang, tdi dung thiic an

v.v. cach xa mét va tay dé tranh phdng.

D& tranh phdng, ludn kiém tra nhiét do thuc
pham va trén truge khi dung va dac biétchu y
nhiét dé thuc pham va dé uong cua tré em
hoac ngudi gia. Cac bd phan cé thé bj néng
khi st dung. Nén gili tré nho tranh xa. Nhiét
dé cua vat chua khong chi bao chinh xac nhiét
dé cla thuc pham va db udng; ludn kiém tra
nhiét do thuyc phdm.
Luén dung phia sau clia 16 khi mé n6 ra dé
tranh phong tu hoi nong va nhiét thoat ra.
Hay cat lat banh mi sau khi nau dé bay hai va
tranh phong
Giii tré em tranh xa clia 10 dé ching khong
b!phong
De tranh tré em st dung sai
CANH BAO: Chi cho phep tré em trén 8 tudi
st dung 10 ma ' khéng can glam sat khi da
dugc huéng dan day dl dé tré em c6 thé su
ung 16 an toan va biét ding cach xii ly sy
cd. Thiét bi nay khéng danh cho nerng
ngudi (ke ca tré em) bi gidm stic khoe, mac
bénh than kinh hoac thi€u kinh ngh|em va
kién thuc s dung, trir khi ho dugc giam sat
hodc huéng dan vé cach st dung thiét bi
bd| ngugi chiu trach nhiém vé su an toan
cla ho. Nén giam sat tré em dé dam bao
rang ching khéng pha thiét bi.

Khong dua ho#c l4c clia 16, khong pha 1o hodc
s dung né nhu mén dé chai.

Tré em nén dugc hucng dan vé tat ca nhiing luu
y an toan quan trong s dung do cam binh, can
than khi Iay thuc pham co day nap dac biét chu
y thuc pham dong goi (vidu chat lieu bat nhlet)
dugc thiét k& dé lam d6 ran, vi chiing rat néng.
Céc canh bao khac

Khoéng stia d6i 16 dugi moi hinh thic.

Khong di chuyen 10 khi dang hoat dong.

Thiét bi nay dugc dung trong gia dinh va ung

dung tudng tu nhu la
- Kfu vuc'nha bép danh cho nhan vién trong

clia hang, van phong va méi tridng lam viéc khac.
« Nong trai
« Danh cho khach hang st dung trong khach

san, nha nghf va nhiing noi cu tri khac;
Sl dung trong loaj hinh ket hgp du lich véi nha dan.
Lo nay chi danh dé chuan bj thiic &n cho gia dinh va
chi c6 thé dugc dung dé nau thiuc phdm. N6 khong
thich hgp dung trong thyong mai hoac thi nghiém.
Pé tranh phat sinh rac khi st dung 1o va
tranh hu héng.
Khéng thao tac 16 khi nd trong. Khi st dung dia
mau ho&c chat liéu bat nhiét, ludn dat vat cach
ly khang nhiét nhu Ia dia st bén dudi dé tranh
lam hu dia xoay va truc dg dia xoay do s6c
nhiét. Khong cai dat qua thai gian chi dinh trong
phan hucng dan thuyc ph&m khi ham nong
Khéng st dung dung cu kim loai, ma c6 phan xa
vi s6ng va co thé gay ra tia Ilra dién. Khong dat
dé dong hop vao 1.
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Chi sli dung dia xoay va vong dd dia xoay dugc

thi€t k& danh cho 16 nay. Khéng van hanh 16 khi

khéng co dia xoay.

Dé tranh lam bé dia xoay

(a) Trudc khi rra dia xoay véi nudc, hay dé dia
xoay nguoi.

CHU Y:

Né&u ban khéng chac chén vé van dé gi lién quan

dén 10, hay lién hé dai ly Gy quyén hodc chuyén
vién ky thuét.

Nha san xxuét va dai ly déu khéng chiu trach
nhiém vé viéc 16 bi hu hoac khach hang bi tén

(b) Khéng dat thuc ph&m néng hoac dung cu
néng Ién trén dia xoay dang nguoi.

(c) Khong dat thuc phdm ngu0| hodc dung cu
ngudi Ién trén dia xoay néng.

Khéng dat bat cu vat gi bén ngoai vo 10 khi

dang van hanh.

thuong do thuc hién sai hodc khéng tuan theo
ding qua trinh két ndi dién.

Hoi nudc hoac giot nudc cé thé hinh thanh trén
véch 10 hodc xung quanh tem niém ctia 10 va

bé mat. Diéu nay thudng xay ra va khéng gay ra
ro ri vi song hoac hu héng.
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Biéu tugng nay c6 nghia Ia phan bé mat
dé cé kha nang bi ndng khi dang st dung.

1. L&y tat c& cac bo phan dugc dong goi bén
trong khoang chuia cua 10 va 18y hét cac mang
b&o vé dugc nhin thdy trén bé mat vo 10 ra.

2. Kiém tra 16 c4n than dé khong cé bat cli dau
hiéu hu hédng nao.

3. Datlo 1én trén bé mat b&ng phang, chéc chan,
chiu du trong lugng clia 10, cong thém trong
lugng clia thuc phdm n&u trong 16. Khéng
dat 16 vao ta.

4. Chon bé mét bang phang c6 dl khoang tréng
dé d0| luu khong khi ra cac 16 thoat hoi. Méat
sau cla thiét bj nén d&t dya vao tudng.

. Chiéu cao khu vic Iap dat t6i thiéu 1a 85 cm.

- Khodng céch t6i thiéu gilia 16 va vach tudng
la 20 cm.

- Khoéng trong t6i thidu phia trén 16 1a 30 cm.
« Khéng IaP/ dé & phia dydi cla Io ra.
Che cac [6 thoat hai dé doi luu khéng khi
cta 16 ¢cé thé lam 1 bi hu.

- Dat 1o ra xa may phat thanh va TV. Khi 10
van hanh cé thé gay nhiéu cho viéc nhan
tin hiéu trén may phat thanh va TV cla ban.

5. Dam bao két nGi phich cdm clia 16 vSi day
noi dat.

CANH BAO: Khong d&t 16 & noi néng, 4m uct
hodc noi tao ra d6 am qua cao, (V| du, dat géan
ho&c trén 16 nudng) hodc gan cac chét liéu
dé chay (vi dy, man cla).

Khéng che céc 16 thoat hai.

Khoéng déat vat gi 1én phia trén 10.
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C6 9 miic ngudn vi séng va nuéng dugc liét ké nhu sau:

Mic ngudn vi séng thay d&i do bat va tat nang lugng vi song. Khi sl dung nguén vi song Cao
ban c¢6 thé nghe nang lugng vi séng chuyén ddi gilia bat va tat khi ndu thuc pham hoac ra dong.
Xin gidi thiéu tdng quat cac loai nguén sau:
Cao =800 WATT dung dé ndu nhanh hoac ham o~ = ¥
néng, vi du ham thit, dé uong néng, Iuoc rau, v.v. f'\flluilr;a:g Cong suat Ung dung
TE Cao=620ANATT D:Jng c;]e rl]alé nhiéu thu’c 9 T T A TR
pamtrongtdlglanaunua am xuang, . 0/ 11 14 0 i o uc xich, thit ctiu, thi
nau tang thit va nau biia an, cling dung cho Nudng 1 [80%nudng 20%vi song. nuéng, hai san, thit bo
cac mon an ndu nhanh nhu 1a banh x0p. Khi

giam xudng cai dat nay, thuc phdm sé dugc Nudng 2 [70%nugng 30%vi séng. |Mi€ng 9 rL]fc ga,
nau véi muc cong suat dugc n&u chin déu chu miéng thit heo
khéng phai chin tU phia bé, mat. < - — - N
Tr ng meh 440 WF,)L\TF dé ndu nhiéu thyc Nudng 3 [60% nugng 40%vi song. [Nguyén con ga

pham can thoi gian ndu lau khi dugc ndu nhu Nudng  |100% nudng. Banh mi, thyc phdm cét lat
cach thong thudng, vi du, ham bo, khuyén . -
ban sl dung cai at mUC cong suat nay dé Thap =130 WATT dé ra déng cham, vi du, kem lam banh

dam bao thit dugc mém, gatd hodc bot lam banh.

TB.Thap=260 WATT de rg, dong, chon cai Cha y: Khi I8y thuc phdm ra khi 16, hay dam bao

dat muc cong suat na de dam bao rang ring tit nguon cdia 0 bang cach xoay nut chinh
thUC an dugc ra dong oan toan. Cai dat thai gian sang “0”. Khong fam ddng, va mé Io
nay cling 1a cach dé nau com, ndu mi, hap khi khong c6 thic phdm trong d6, co thé lam
banh bao va lam banh flan. néng 16 va bi hu do bé phat séng vi ba.

1. Chuén bj va dat thuc phé,m trong véat chia thich hgp (tham kh&o “Cac dung cu thich hgp vdéi 10 vi song
& trang V-9), dat thuc pham/vat chia truc ti€p vao gilia dia xoay. Péng clia 1.
2. Xoay nit CONG SUAT sang vi trf cai dat mong mudn; bét ky 1 trong 9 miic ngudn néng
lugng vi sbng va nudng.
3. Xoay nut THOI GIAN / RA DONG dén thdi gian ndu/ra dong mong mudn va 1o s& tu dong khdi dong.
4, Khindu/ra dong xong. NGt THOI GIAN / RA DONG sé tr§ vé “0” va sé nghe tin hiéu &m thanh.
beéen 10 sé tu dong tat va dia xoay nguing xoay. M3 ciia 16, hay ldy thyc phdm/vat chiia ra can
than. Bé nguyén thyc phdm trong dé khi can.
CAC GOl Y KHI NAU:
Khi 16 kh&i dong, dén 16 sé sang va dia xoay sé xoay cung chiéu hodc ngugc chiéu kim déng hé.
N&u ban mudn ngung nau khi thuc hién chua xong thdi gian nau xoay nit THOI GIAN / RA PONG
tré vé vi tri “0” (t&t), hodc mad clia 16. Clia 16 c6 thé dugc md vao bat cu ltic nao khi dang nau. D&
ti€p tuc ndu, hay dong clia 6. NEu ban mudn thay ddi thai gian ndu khi dang ndu, chi don gian
la xoay nut THOI GIAN / RA BPONG sang vi tri cai dat mgi nhu mong muén.
Khi n&u/ra dong it han 3 phut, xoay nit THOI GIAN / RA BONG qua khdi vj tri 10 phit va sau dé
g|am xuo’ng cai dat mong muén.

Dé thay d0| ngudn nang lugng khi dang nau, xoay nit CONG SUAT sang cai dat
mong mudn.

CANH BAO:

Dam bao chinh nit THOI GIAN / RA DONG tré vé “0” khi ndu xong, néu khong 16 sé& tu dong khdi dong
khi déng clia 10.

QUAN TRONG:

Neu ban ndu thuc pham vugt qua thdi gian chuén chi & nguén 800 W, nguén cla 16 sé ty dong
giam xudng thap hon dé tranh qua néng.
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Hudéng dan nay dugc thiét k& dé tao thong tin ra dong cho thuc phdm dugc dé& dang.

May c6 thé dugc dung dé ra dong: Miéng ga, miéng thit sudn, ca (nguyén con hoic fi-1&),

thit bam va xuc xich.

Viduy: Bé ra dong mleng gao.4 kg

1. Bat miéng ga vao dia ‘phang, va dat né Ién trén dia xoay cla 10.

2. Xoay nut CONG XUAT sang cai dat RA DONG TRUNG BINH THAP).

3. Xoay nut THOI GIAN / RA DONG sang cai dat 0.4 kg. Lo sé& khdi dong ngay lap tuc. Trd ga
hon 1-2 1an trong qua trinh ra déng.

4. Sau khi ra déng, boc thuc phdm bang 1 td&m kim loai méng va dé nguyén cho dén khi ra déng
hoan toan.

Chu y: Thoi gian ra dong dya trén diéu kién chudn. Hay kiém tra két qua ra dong, va néu can,

hay ti€p tuc chinh thoi gian ra dong.

—
LLI-
=
S
=
CES
—

Dé ndu/ra déng trong 10 vi séng, phai dé nang lugng vi séng c6 thé xuyén qua vat chua dé tham nhap
vao thuc phdm. Do d6, diéu quan trong 1a chon dung cu thich hgp dé nau vai 16 vi song.

Dung dfa tron/ovall thich hop hon dia vuong/chu nhat, vi thuc phdm & cac géc cé xu hudng qua néng.
Céc dung cu ndu khac co thé sii dung dugc liét ké dusi day:

Dung cu nau An toan |Chu thich

vi séng
D6 ¢6 boc nhém v/X C6 thé sli dung gidy mang nhém méng dé che thuc pham de ngan
Vat chiia vién kim nguia qua nhiét. Giti mang nhdm céch véach 10 tdi thiéu 2 cm, vi cd
loai thé gay ra phong dién.

Khong nén sl dung vat chia vién kim loai trli khi ¢ chi dinh clia
nha san xuét, hay tuan theo huéng dan cén than.

Pia ¢d nhudém mau 4 Luén theo hudng dan clia nha san XUuat. Khong néu & nhiét do
’ qué néng nhiéu lan. Hay that can than vi dia rat néng.

Do su, d6 g8m, ndi d&t nung va dé lam bang sting thudng thich hop

Gom s v/iX dé sl dung, trif khi ching dugc trang tri bang kim loai.

De can than nén sl dung dé ndu bang thly tinh t6t vi chiing ¢6

B0 nau bang thy tinh v thé bi bé hoac niit néu nhiét do tang dot ngot.

Kim loai x  |Pénghikhong st dung cac d nau béing kim loai vi né s& phéng
s ’ dién, gay ra chay.

Do chura bang chét ) o . ) .

déo/nhya (ng dung v Hay that can than vi mot s6 do bi cong, chay hodc bay mau 6

thiic &n nhanh) nhiét d6 cao.

Khong nén cham vao thyc phdm va phai dam thiing 16 dé hoi

Mang boc thuc phdm v nudc thoat ra.

Tui giti lanh/gili néng v Phai dam thing 16 dé hoi nu6c thoat ra. Dam bao réang tdi thich
hop dé st dung véi I6 vi séng.

Dia,tach - gidy va Khong sl dung day budc bang nhya hodc kim loai vi chung c6

gilgy {tﬂr?é'm %Egcva v thé bi chay hodc bat Ilra do ‘phong dién’.

Pé chua béng rom v Chi dung dé glu am hoac hat am. Hay that can than vi nhiét do

va gb qué néng cé thé gay ra chay.

Glay tai sinh va X Hay luén chu y dén 16 khi st dung cac chat liéu nay vi nhiét do

giay bao qua ndng c6 thé gay ra chay. C6 chia nhiéu chat kim loai sé& gay
ra phong dién va dan dén chay.

/N CANH BAO:

Khi lam néng thuc pham chiia trong hdp nhua hoic gidy, hay quan sat 16 do c6 kha ning
bi chay.
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CHU Y: KHONG sU DUNG CHAT TAY RUA
THUONG MAI, THUOC XIT TAY RUA CHAT
MAI MON, CHAT TAY RUA MANH, BAT KY
CHAT NAO CHUA SODIUM HYDROXIDE HOAC
DQ LAU CHUI TREN BAT CcU BO PHAN NAO
CUA LO VI SONG,

VE SINH LO THUGNG XUYEN VA LAY THUC
PHAM THUA RA - Giii 16 sach sé, hodc 16 c6
thé bi hu h6ng bé miat. Bleu nay co thé gay
anh hucng bat Igi dén tu0| tho cla thiét bi
va c6 thé gay ra nguy hiém.

Vo ngoal 16

Lau v ngoai ctia 10 vi song b&ng dung dich co6
tinh tay nhe, nhu 1& nudc rira chén pha véi nuéc
&m, thdm vao vai mém.

Bang diéu khién

M clia 16 trude khi vé sinh dé hly-kich hoat
bang dleu khién. Nén can than khi vé sinh bang
diéu khién. Chi st dung vai mém thdm nudc, lau
nhe bang diéu khién cho dén khi né sach.

Tranh s(i dung qua nhiéu nudc. Khong sl dung
bét ky loai hda chat hodc chét tay riia nao.

CHU Y

Hay c&n than phai dat nat THOI GIAN G vi tri
“0” (tat) khi dang vé sinh, néu khac vij tri “0” 10
sé khdi dong ngay khi ban dong ctia 10.

Bén trong 16

1.D& vé sinh, lau bt cd thuc phdm bi tran hoac
vang bang vai uét hoac mleng chui ndi sau
mbi lan su dung khi 16 van con &m. D6i vdi vét
bén nang, st dung xa phong pha loang va lau
vai Ian bang vai uét cho dén khi lay het cac
vét ban. Khong thdo nép chén vi séng.

2.D&m bao rang xa phong va nudc khong roi
vao cac 16 nho trén vach 16 vi no cé thé 1am
hu 16.

3.Khong st dung loai thudc tay rlia xit vao bén
trong 16. Hay ludn vé sinh ndp chén vi song.

T&m chén vi séng dugc lam b&ng vat lieu dé
v va nén vé sinh can than (Hay vé sinh nhu
cach huéng dan tren)
CHU V: Thuc pham tha&m qua nhiéu cé thé lam
phan hay nap chan vi song. Nap chén vi song
14 bd phan c6 thé bi phan hiy, va khong vé
sinh nhu cach théng thudng, né can dugc thay.
Pia xoay va vbng xoay d6 dia
L&y dia xoay va vong xoay dd dia ra khoi 10.
Vé sinh dia xoay va vong xoay d& dia bang xa
phong pha lo&ng vGi nudc. Lau khé bang vai
mém. C& dia xoay va vong xoay d6 dia déu an
toan khi st dung vdi nudc rira chén.
Ctia lo
Dé |ay tat ca vét do ra, ‘thudng xuyen vé sinh ca
hai mat cta clia 10, mi€ng dan niém phong clia
16 va cac bo phan bén canh bang vai mém tham
nudc. Khong s dung chat tdy ria.

CHU Y: Khéng nén sl dung chat xit tay ria.

LG&i khuyén khi vé sinh - Dé’avé sinh 16 cia ban dé dang hon: .
D&t nita qua chanh vao t6, d6 vao 300 ml nudc va ndu trong khoang 10-12 phut. Vé sinh 16 bang

céach sl dung vai mém, kho.
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Gill day dién nguon ra xa cdc bé mat néng. Néu
ban nghf 16 hoat dong khéng dung co moét s6
cach kiém tra don gian dé ban c6 thé tu thuc
hién trudc khi goi ky thuat vién.

Thuc hién kiém tra don glan nhu sau: Dat nlia
tach nudc lén dia xoay va dong clia 16. Cai dat
dé 16 ndu trong 1 phut.

1. Dén cla Id ¢6 sang khi ndu khdng?

2. Dia xoay c6 xoay khong?

3. Quat lam mat c6 hoat dong khéng? (Kiém tra

bang cach dat tay 1&n cac 16 thong khi.)

4. Sau 1 phut cé nghe tin hiéu am bao khong?

5. Nudc trong tach cé nong khéng?

6. Sau 3 phut, thanh nuéng cé do khong? .

N&u ban tra I5i “KHONG” cho bat ky cau hoi

nao, trudc tién kiém tra rang ngudn clia 1o gan
ung va cau chi khong bi dtit. Né&u khong co

sai s6t, hay kiém tra theo so dd bén dudi.

SO PO KHAC PHUC SU ¢O

CANH BAO Khéng ty chinh, stia chiia hodc
thay dai lo. Diéu do sé gay nguy hiém cho
bat cii ngudi nao khéng phai la ky thuat vién
dugc SHARP dao tao cho muc dich bao hanh
hoic sua chiia. Bay Ia diéu quan trong \ viné
c6 lién quan dén viéc thdo nap may dé gin
thém thiét bi chdn ning lugng vi séng.

« Miéng dan niém phong clia ngan rd ri vi song
khi 16 hoat dong, nhung no6 khéng co dinh dang
miéng niém kin gio. D6 1a diéu binh thu0ng dé
nhin thay giot nudc, anh sang hoac cam thay
hoi &m xung quanh clia 6. Thuc phdm c6 do
&m cao sé thoat hai va gay ra ngung tu haoi
nudc bén trong clia, ¢ thé chay ra khai 0.
Sua chiia va Thay dai: Khong c6 ty thao
tac 10 néu né hoat dong khong dung.
+ VO 16 va Pén: Khong théo vd 10 ra.

Diéu nay s& rat nguy hiém do c6 ngudn

dién cao ap phla bén trong ma ban khong

nén cham vao, cé the gay dién giat.

Lo cla ban khong gan nap che dén. N&u

dén bi hu, diing ¢6 tu thay dén, hay yéu

céu nhan vién bado hanh SHARP

thay thé.

THAC MAC

GIAI PAP

Gi6 lua xung
quanh ctia 0.

Khi 16 dang hoat dong khi dugc luu thong trong khoang 16. Clia 16 khong
thiét k& kin gié vi vay khi cé thé thoat ra clia.

Ngung tu hai nude
trong 16 va c6 thé
chay ra ngoai.

Khoang 16 s& mat han binh thudng khi n&u xong thuc phdm, va vi vay hai nuéc
dugc phat sinh khi ndu sé ngung tu trén be mat lanh hon. Lugng hdi nudc phat
sinh tuy thudc vao loai thuc pham dugc n&u. Mot s thuc pham, nhu 1a khoai
tay c6 do 4m cao. Nén vé sinh hai nuéc bam vao clia kinh sau mét vai tiéng.

Anh séng va tia Itia
trong khoang 10 khi
nau.

Tia Iua sé xuat hién khi dat vat kim loai gan khoang 16 khi dang n&u. Biéu nay
c6 thé lam gb ghé bé mat clia khoang 16, nhung khéng lam hu 16.

Khoai tdy phéng
Ita.

Dam bao rang I8y tat ca cac “mat” trén cii khoai tay ra va dam thiing vao
chung, dat tryc ti€p Ién dia xoay, dia chiu nhiét hoac vat tuong tu.

Man hinh hién thi
sang nhung bang
diéu khién khong

hoat dong khi nhan.

Kiém tra clia 10 da dugc déng ding chua.

Lo n&u qua cham.

Dam b&o rang chon ding mic ning lugng vi séng.

Lo tao ti€ng 6n.

Nang lugng vi séng dao déng Bat va Tat khi dang ndu/ra déng.

V4 10 bi néng.

V4 16 ¢6 thé bj néng khi cham vao - Dling cho tré em dén gan.
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